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REGULAMIN

FABRYKA SAUNY

SPORTU FABRYKI SPORTU

T ey

. Przed wejsciem do sauny nalezy zapoznac si¢ z regulaminem.

Przy korzystaniu z pomieszczen sauny nalezy bezwzglednie stosowac si¢ do
instrukcji uzytkowania, polecen oraz informacji udzielanych przez pracownika
obstugi.

. Wszelkich regulacji urzadzen sauny, w szczegolnosci regulacji nagrzewania pieca

moze dokonywac tylko pracownik obstugi.
Z sauny mogg korzysta¢ wytacznie osoby zdrowe.

. Z sauny mogga korzysta¢ osoby pelnoletnie. Osoby niepetnoletnie moga korzystac z

sauny tylko 1 wylacznie w towarzystwie dorostego opiekuna.

Osoby przebywajace w saunie deklarujg pelng zdolno$¢ fizyczng i zdrowotng do
korzystania z tego typu zabiegdw 1 ponoszg odpowiedzialnos$¢ za stan swojego
zdrowia.

Zobowiazuje si¢ uzytkownikow sauny do przestrzegania porzadku i utrzymania
czystosci uzytkowanego pomieszczenia.

Przed wejs$ciem do sauny nalezy wzia¢ kapiel z uzyciem mydta w celu usunigcia z
ciata wszelkich kosmetykéw 1 zanieczyszczen.

Nalezy zdja¢ metalowa bizuteri¢, aby unikng¢ ewentualnego poparzenia.

10. W saunie nie nalezy przebywac¢ w okularach i szktach kontaktowych.
11. Ciato powinno by¢ okryte bawelnianym recznikiem, chustg czy strojem kapielowym.
12. W saunie zabrania si¢:

— polewania wodg i innymi substancjami pieca i kamieni,

— dotykania pieca i zmieniania ustawien,

— wchodzenia w ubraniu oraz obuwiu,

— siedzenia lub lezenia bezposrednio na deskach lawki bez uzycia bawelnianego
recznika,

— halasowania oraz gloSnego prowadzenia rozmow,

— wnoszenia wszelkich przedmiotow obcych,

— picia napojow alkoholowych, palenia tytoniu oraz uzywania Srodkow
odurzajacych,

— nieobyczajowego zachowania, badz zachowania uznanego powszechnie za
nieprzyzwoite lub obrazliwe,

— niszczenia i uszkadzania wyposazenia.

13. W razie ztego samopoczucia nalezy bezzwlocznie wyj$¢ z pomieszczenia sauny,
14. Osoby naruszajace porzadek lub przepisy niniejszego regulaminu bedg usunigte z

obiektu bez prawa zwrotu wczesniej uiszczonych opfat.

15. Korzystanie z sauny jest rOwnoznaczne z tym, ze osoba zapoznala si¢ 1 akceptuje

wszystkie powyzsze punkty regulaminu.



